
由專科醫生、足病診療師及營養師分別講解經期與內分泌失調的關係、
糖尿病人足部護理、及對付三高肥胖食療方法

香港內分泌、糖尿、
代謝疾病會議 2021 

公眾講座

日期： 2021年10月30日 (星期六)
時間： 上午10:00 – 11:30
形式： 以視像會議舉行
 (參加者會於活動前收到登入連結)

報名方法：
1. 網上報名：https://bit.ly/3x6k4EC
2. 致電香港復康會社區復康聯網：
 2549-7744 (活動編號：0622)

糖尿病人足部護理小百科 
(上午10:00 – 10:30)

講者： 梁善盈女仕（足病診療師）
主持： 梁逸思護士（糖尿科専科顧問護師）

講座
一

講座
三

三高肥胖食乜好？ 
(上午11:00 – 11:30)

講者： 余思行女仕（高級營養師）
主持： 陳愛英護士（糖尿科専科顧問護師）

講座
二

經期與內分泌失調 
(上午10:30 – 11:00)

講者： 梁嘉航醫生 (內分泌及糖尿科専科醫生)
主持： 杜可兒醫生 (內分泌及糖尿科専科醫生)

免費
報名及查詢：
掃描QR Code
或致電 2549-7744


